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Valg, hvad du vil —

Elevernes tydelige uvilje mod faget legemsovelser, ndr man gik fra bold-
spilsesonen til gymnastiksaesonen om efterdret, og de oplysninger, man fik,
ndr den frivillige idract opgav sine tal for forskellige specialideatters popu-
laritet, var drsagen til, at man i 1965 begyndte at betragte legemsovelser fra
nye synsvinkler pd Kildegird Gymnasium. Man startede en raekke smi forsog
til brug ved vurdering af fagets indhold og arbejdsformer.

Det forste, man tog op til overvejelse, var fagets indhold pid forskellige
klassetrin, Tydeligst sprang det i gjnene, at man traditionelt dyrkede forskel-
lige former for »idraet«, som var ganske brugelige, ndr eleverne forlod sko-
len. Her tankes is@e pd rundbold, langbold og M-bold, som desverre stadig
har en trofast menighed - i strid med fagets formil.

Nye grene

Vort forste forsog gik derfor ud pd at finde idretter, som kunne sxttes i
stedet for ovennaevnte boldspil. Mini-basketball blev valgt som forsogsidrat
og t drene 1966-69 gennemprovet med 2.—4. klassetrin. Resultaterne var si
gode, at spillet figurerer pd undervisningsvejledningen i dag.

Den stramme ordning, at der skulle undervises 1 redskabsgymnastik i hele
indendarsswsonen, og at der kun undtagelsesvis kunne spilles bold, nemlig
ndr cleverne var sede, startede de nwste overvejelser. Den gamle tanke, at
redskabsgymnastik miske bedre end andre idraetter kunne bruges til at opfylde
fagets mal, blev hurtigt kuldkastet. Redskabsgymnastikken er placerct langt
nede pi kondilisten. Sammenholdt med almindelige pardagogiske principper
om motivation i undervisningen ferte det automatisk til et forsag med en til-
valgsordning for gymnasiet 1 1969, felles for piger og drenge.

Ordningen blev modtaget med glede, men havde én alvorlig fejl: de fleste
clever havde ikke kendskab til alle de idretter, som blev tilbudt. Kildegérd
Gymnasium er imidlertid som skabt til forsegsordninger, fordi man her har
elever pd alle trin fra 1. klasse til 3 g. Derfor opstod hurtigt tanken om en
fast laeseplan, som kunne sikre eleverne en alsidig orientering.

I sommeren 1969 foreld en sidan plan for hele skolen. Den mitte naturlig-
vis wndres undervejs, men har nu i hovedtraekkene kert i godt 11/ &r. Planen
opererer med 3 perioder i skoleforlobet: Tilvwnningsperioden (1.-3. klasse-
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lokale idretsdage, som er formilslose. Formdlet med landsudvalgets konkur-
rencer skulle primart viere at bringe cleverne i kontakt med den frivillige
idraet og leere dens betingelser at kende. Jeg er ikke i tvivl om, at den frivillige
idraets ledere som sadvanlig ville stilic deres viden og arbejdskraft til rddig-
hed for disse arrangementer.

En politiker ville sporge, hvad det koster at indfere en ordning som her
skitserct. Intet ville det koste, Tveertimod ville man kunne spare penge, hvis
man — som naturligt var — betragtede skoleidret og frivillig idret ud fra
samme perspektiv. S& ville man ikke bygge saneringsmodne gymnastiksale pd
10X 20 meter og ved siden af en hal til den frivillige idret. S4 ville man
kunne bygge idretsfaciliteter, der kunne dackke bredere samfundsbehov, og
som var bedre og billigere end det auverende planlose og undertiden pre-

stigeprasgede idractsbyggeri, vi i dag prasenteres for. Lirib Madsen.

»Meddelelser fra Kildegard Gymnasiume

I oktober 1971 pibegyndte skolen udsendelsen af et lille meddelelsesblad
med det ovenfor anforte navn. Der er i skoledret 1971-72 1 alt udsendt fire
numre (oktober, december, februar og april).

Bladet uddeles gratis til samtlige elever, der anmodes om efter lesningen
at viderebringe det til forzldrene. Det indeholder annonceringer af kommende
arrangementer, de nejagtige tidspunkter for kommende ferier og fridage,
begrundelse for trufne dispositioner, forslag fra elever, laerere eller foreldre
om endringer i geldende ordninger, referater af moder i forskellige udvalg,
anmeldelser af arrangementer pd skolen osv.

Bladet tilrettelaegges af et redaktionsudvalg bestiende af to elevreprasen-
tanter og to lerere. T dette skoledr har redaktionsudvalgets medlemmer vaeret
Christian Holme, Pia Marquard, Knud Laursen og rektor.

Atfsked med fru Orbech

Med udgangen af skoledret 1970-71 forlod fru Gudrun @rbech skolen
efter at have virket her siden 1953. Fru @rbech havde endnu ikke ndet den
seedvanlige pensionsalder, men helbredsmassige hensyn gjorde det nedven-
digt for hende at sige skolen farvel.

Fru Orbechs fagomrdde var formning, biologi og gymnastik. Ved sit ven-
lige vaesen har hun gjort sig vel lidt af de elever, hun underviste i disse fag,
og i lererkollegiet har vi sat pris pd hende som en stilferdig, men meget

7























































































